Jak dobře se uplatníte po mateřské dovolené?

Následující test je určen všem ženám, které v brzké nebo i pozdější době uvažují o návratu do práce po mateřské dovolené. Jak dobře a rychle se dokážete vrátit do pracovního procesu? Dokážete se prosadit na trhu práce tak, abyste si našla zaměstnání podle vašich představ?

1. Na jaké pracovní nabídky se budete soustředit?

a. Na jakékoliv, cokoli bude lepší než podpora v nezaměstnanosti

b. Pouze ty, které jsou z mého oboru

c. Pouze na ty, které jsou nabízeny v místě mého bydliště nebo v jeho dojezdné vzdálenosti

d. Nejprve podám inzerát a počkám, kdo se mi ozve

2. Proč jste se rozhodla vrátit se po mateřské dovolené do práce?

a. Kvůli finanční situaci

b. Kvůli odreagování

c. Chci se opět dostat mezi lidi

d. Už mě to doma nebaví

3. Jakou práci jste ochotna přijmout?

a. Pouze placenou

b. S pevnou pracovní dobou

c. Práci na zkoušku a pak se uvidí

d. Brigádu

4. Kdy a kde budete sledovat pracovní nabídky?

a. Začnu je sledovat teprve ve chvíli, kdy bude můj návrat do práce aktuální

b. Budu se dívat pouze tam, kde nabízejí také práci na vedlejší pracovní poměr

c. Budu se především ptát svých známých

d. Začnu se dívat po práci 3-4 měsíce před skončením mateřské dovolené

5. Chcete se vrátit k práci ve svém oboru?

a. Ano, hned po mateřské dovolené

b. Teprve po stabilizování finanční situace a nového režimu v domácnosti

c. Teprve po získání nových zkušeností v práci

d. Ano, nejlépe ještě před skončením mateřské dovolené

6. Co může ovlivnit vaše rozhodnutí změnit zaměstnavatele?

a. Práce bude málo placená

b. Práce bude náročná a navíc málo placená

c. Pokud budu hodně pracovně vytížená (10 hodin za den a více) a nedostanu odpovídající mzdu

d. Nebude možné vzít si v případě naléhavé potřeby volno ani se nějak domluvit se zaměstnavatelem

7. Jaký druh práce budete hledat?

a. Práci na hlavní pracovní poměr (HPP)

b. Brigádu

c. Práci na vedlejší pracovní poměr (VPP)

d. Práci na černo

8. Víte, na co by se vás potenciální zaměstnavatel neměl v dotazníku ani při pohovoru ptát?

a. Na věk

b. Zda mám děti

c. Jaké mám řidičské oprávnění

d. Na posudek (referenci) z posledního zaměstnání

9. Víte, co vám může pomoci při získání zaměstnání?

a. Zkušenosti v oboru

b. Aktivita na živnostenský list v minulosti

c. Znalost práce s počítačem

d. Komunikační a telefonické dovednosti

10. Jakou práci je možné podle vás zvládat již při mateřské dovolené?

a. Pletení, vyšívání a jiné ruční práce

b. Domlouvání schůzek obchodníkům prostřednictvím telefonu

c. Aktivní obchod MLM

d. Přepisování dat na počítači

Bodové hodnocení odpovědí

Tabulka:

	
	a
	b
	c
	d

	1
	5
	1
	1
	1

	2
	3
	1
	5
	1

	3
	3
	1
	5
	5

	4
	1
	3
	3
	5

	5
	1
	5
	5
	1

	6
	3
	5
	5
	3

	7
	3
	5
	5
	1

	8
	5
	5
	1
	1

	9
	5
	5
	3
	3

	10
	1
	5
	5
	3


Vyhodnocení

10 – 24 bodů

Vaše nároky na práci jsou dosti tvrdé. Trh práce se během vaší mateřské dovolené změnil, možnost najít práci ve vašem oboru může být dost velký problém. Nespoléhejte se pouze na náhodu a na to, že výjimky vždy existují, raději začněte měnit svůj názor na práci. Budete-li tvrdošíjně trvat na svých požadavcích, můžete se velice snadno stát dlouhodobou klientkou úřadu práce.

25 – 40 bodů

Možnosti pracovat začněte hledat už nyní. Buďte ve větším kontaktu s lidmi, kteří již pracují, rozhlížejte se kolem sebe a vyhodnocujte všechny možnosti. Pracovní nabídky v tisku a na internetu sledujte již několik měsíců před koncem vaší mateřské dovolené. Zjistíte, že některé firmy hledají pracovníky stále, takže u nich můžete získat práci ze dne na den. Také je možné nejprve začít pracovat z domova, taková práce vám může přinést několik tisíc korun měsíčně a třeba pak ani nebudete muset hledat jiné zaměstnání. Můžete například telefonicky sjednávat schůzky obchodníkům nebo se věnovat MLM obchodu, který šikovným lidem dokáže otevřít cestu mezi lidi.

41 – 50 bodů

Buď máte mimořádně pracovně orientované názory, nebo už dokonce pracujete. Jen tak dále! Pokud přesto na sobě a na své samostatnosti chcete ještě zapracovat, doporučujeme knížku Bohatý táta, chudý táta, kterou napsal Robert Kiosaki.

